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Où acheter le  
Guide des cascades de glace et voies mixtes du Québec ? 
 

Le Guide des cascades de glace et voies mixtes du Québec est disponible dans tous 

les bons magasins dôescalade du Qu®bec, dans quelques boutiques 

en ligne et même dans certaines librairies. Il est aussi possible de le 

consulter dans de très nombreuses bibliothèques publiques. Si vous 

ne le trouvez pas, vous pouvez téléphoner directement chez 

lô®diteur qui se fera un grand plaisir de vous le poster ¨ la maison 

en échange des quelques dollars. Il suffit dôappeler chez 

Atmosphère-Sherbrooke au 819-566-8882. 

 

 

Première mise en garde 
 

Lôescalade peut entra´ner la d®pendance. Elle est une cause 

importante de bonne santé, physique et mentale, de relations 

formidables et riches avec des amis, la famille et la nature. Après 

une brève exposition, vous pourriez être habité par de fortes 

émotions et un désir ardent de recommencer. Un usage prolongé 

peut entraîner une sensation de bien-être, une excellente condition 

physique g®n®rale ainsi quôune conscience environnementale  et 

sociale accrue. Amusez-vous bien ! 

 

 

Un gros merci pour votre aide dans cette mise à jour 
 
Patrice Beaudet, Ian Bergeron, Tom Canac, Carl Darveau, Yuri 

Del Rio, Jean-Philippe Déry, Benoît Dubois, Karl Fournier, Jean-

François Girard, Yannick Girard, Jean-Nicolas Guay, Jonathan 

Lapointe, Yves Larouche, Frédéric Maltais, Jean-Claude Maurice, 

P.-A. Paquet, François Perreault, Pierre Raymond et Louis 

Rousseau 

 

© 2024 par Stéphane Lapierre pour les textes 

© 2024 par le photographe pour chacune des photos  
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Tite intro 
 

Vous trouverez dans ce qui suit une mise à jour du Guide des cascades de 
glace et voies mixtes du Québec que jôai con­u en collaboration avec Bernard 

Gagnon. Cette mise à jour est basée sur les infos et les 

commentaires qui me sont parvenus depuis la parution du Guide : 

nouvelles voies, sites fermés, cotations inadéquates, descriptions 

inadéquates, faits à corriger, etc. Plusieurs infos ont aussi été 

colligées à partir du site Internet Escalade Québec. 

 

Si vous utilisez le Guide, si vous utilisez cette mise à jour et que vous 

voulez môencourager en me faisant savoir que vous lôappr®ciez, si 

vous avez des commentaires ou si vous avez de nouvelles voies à 

faire connaître, vous pouvez me contacter en écrivant à 

glaceroc@hotmail.com. Une mise à jour de ce document est 

régulièrement réalisée et elle ne peut être plus exhaustive que les 

infos qui me parviennent. 

 

Dans les descriptions qui suivent, les numéros de page indiqués 

entre parenthèses font référence aux pages du Guide où les 

informations se seraient trouvées si je les avais eues au moment de 

la publication.  

 

Quand vous grimpez, nôoubliez surtout pas. Stationner dans les 

entrées de maison ou de cabane à sucre, bloquer les sentiers de 

motoneige ou de VTT avec votre voiture, crier à tue-tête, amener un 

grand groupe sur un petit site, couper à travers les propriétés 

privées, marcher dans une érablière en brisant des tubes et faire des 

feux sont autant de moyens que vous pouvez employer pour faire 

fermer des sites dôescalade. Pensez ç Sans trace » et « respect des 

autres » quand vous êtes sur les lieux. 

 

Bonne grimpe. 

Jôattends de vos nouvelles. 
 
 
Stéphane Lapierre 
glaceroc@hotmail.com  

http://www.escaladequebec.com/
mailto:glaceroc@hotmail.com?subject=Guide%20des%20cascades%20de%20glace%20et%20voies%20mixtes%20du%20Québec
mailto:glaceroc@hotmail.com?subject=Guide%20des%20cascades%20de%20glace%20et%20voies%20mixtes%20du%20Québec
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Petite-Rivière-Saint-François ð (p.274) 
 

Petite correction à propos de la localisation des voies de ce secteur 

et deux ajouts aux voies décrites dans le Guide. 

 

Mémère Bouchard  45 m  II, 4 

PA : Gaétan Castilloux et Jean-Claude Néolet, 02/1996, 2004 

Approche  Au km 4.2. La cascade Joseph-Arthur (qui est plus près 

de 50 m que de 60 m de hauteur) est un peu plus à droite. 

La voie  Après avoir traversé le fossé du chemin de fer, la cascade 

présente deux ressauts verticaux séparés par une section inclinée. 

Glace mince au départ qui s'épaissit dans la deuxième portion de la 

voie. Une très belle voie dans un endroit magnifique 

 

 
Mémère Bouchard. photo Jean-Nicolas Guay 
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Patrice au pied de Fais-moi peur et plaisir. 

photo François Lareau 

 

Au km 5.0, au pied de la voie ferrée, il y a ces 2 voies qui partent 

sur cette paroi dynamitée. 

 

Fais-moi peur  20m  II, M6 

PM : Patrice Beaudet et François Lareau, 20/03/2008 

La voie  Dix mètres à gauche de Fais-moi plaisir, grimper ce beau 

m®lange de roche surplombante et dôamas de glace pour ensuite 

sortir sur la pente enneig®e. Relais sur lôarbre 5 m ¨ droite. 

 

Fais-moi plaisir  20m  II, 4+ 

PA : Patrice Beaudet et François Lareau, 20/03/2008 

La voie  Dix mètres à droite de Fais-moi peur, grimper la colonne 

verticale pour ensuite sortir sur la pente enneigée. Relais sur 

lôarbre 5 m à gauche.  
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Saint-Joseph-de-la-Rive  (p.275) 
 

Chute Edmour  120 m  II, 2+ 

PA : Inconnue 

Accès: Depuis le stationnement au bout du chemin de l'Anse, 

suivre le chemin de fer vers l'ouest. Marcher 15 minutes. Être 

attentif sur la droite pour ne pas passer tout droit.  

La voie  Le départ de la voie se fait au pied d'une cassure. Chaque 

année elle se forme, pour offrir une voie facile, longue et parfaite 

pour l'initiation. 

Descente  En rappel sur les arbres. 

 

Chute de la Rivière Saut aux Moutons  40 m  III, 3+ 

PR : Jean-Philippe Déry 

Approche  Depuis St-Joseph de la Rive, rejoindre le bord de l'eau 

et le suivre vers l'est jusqu'au Cap Martin(2 km, tunnel de train). 

Ensuite, 1 km plus loin, il y a une chute évidente suite à plusieurs 

rochers de calcaire peu raides qui forment des dièdres 

Descente  En rappel sur des arbres 

 

 

Parc des Grands-Jardins - 
 

Comme dans tous les autres parcs nationaux du Qu®bec, lôescalade 

a été interdite pendant près de deux dans les limites du Parc 

national des Grands-Jardins, au milieu des années 2000. Suite à des 

démarches de la FQME et de sa Commission des sites, la pratique 

de lôescalade dans le parc est de nouveau autoris®e sans quôil soit 

n®cessaire dôobtenir une permission particuli¯re dans la plupart des 

secteurs. 

 

 
La face est du mont du Trapèze avec The Gash 

sur la gauche. photo Pierre Raymond  

https://2.bp.blogspot.com/-znevMB5n_N0/VvcoABgGgXI/AAAAAAAAAck/7tfidXYLW-8Rql5pHOXbhhQGUWztTHoRw/s1600/DSCN0098.JPG
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Parc des Grands-Jardins ð 
Mont du Trapèze ð Face est  (p.277) 
 

The Gash  100 m  III, 2 

PA : Yuri Del Rio et Pierre Raymond, 01/03/2016 

« Pour se garder au chaud, allons marcher dans les bois en 

raquettes pendant quatre heures pour se rendre jusqu'à cette 

montagne au loin et espérer y trouver quelque chose de bon à 

grimper vu qu'il fait trop froid pour grimper notre plan A soit le 

mont du Gros-Bras.  Hé! Hé!  Vive l'exploration dans l'arrière-

pays! » 

Accès  Sur le mont du Trapèze, à 3 km en ligne droite depuis la 

route. 

La voie  Elle se d®roule dans lôentaille ®vidente qui coupe la 

gauche de lôimpressionnante face est du mont du Trap¯ze. Les 

ouvreurs espéraient y trouver une voie de type Black Dike. Ils y ont 

bien trouvé quelques passages techniques, mais rien de très 

excitant, à part le sommet qui est magnifique. 

 

 
Vue sur le mont du Trapèze depuis le début de la marche 

dôapproche. photo Pierre Raymond 

 

https://1.bp.blogspot.com/-Tzy0TM73yOc/VvcoNkEvKWI/AAAAAAAAAcs/FsMZXU38TgQJFKcsKfA7eEM7Wlr8sWp5w/s1600/DSCN0097.JPG
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Yuri Del Rio dans lôun des petits passages plus raides du 

Gash. photo Pierre Raymond 

 

 
Le magnifique sommet du mont du Trapèze. photo Yuri Del Rio  

https://4.bp.blogspot.com/-DsOQo2fFopE/VvcoPy19CFI/AAAAAAAAAcs/UkigWKVaM6oa4-9VHRLoldN7PslB6OsoA/s1600/P1020074.JPG
https://3.bp.blogspot.com/-w3wZiG1eMlU/VvcoX8UG6TI/AAAAAAAAAc4/6a4-GHb_-YcUIDd14VpOUdo9cXhXiNU6Q/s1600/P1020078.JPG
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Parc des Grands-Jardins ð 
Mont du Gros-Bras ð Face sud  (p.277) 
 
Noces dô®tain  80 m  III,  5, M4 

PA : Audrey Julien et P.-A. Paquet, 01/2018  

Accès  Juste à droite de Voyage imaginaire. 

La voie  « Le départ est carrément difficile. Colonne un peu creuse 

et un peu cassante dans un dièdre sur 10 à 15 m. Glace mince dans 

la suite du dièdre au-dessus. Côest plus facile, mais toujours 

technique dans cette portion. Apporter plusieurs vis courtes. 

Possibilité de faire un relais sur arbre après 25 ou 40 m (au choix). 

Avec une corde de 70 m, on peut aussi continuer. Côest ce que jôai 

fait. Suit une glace abondante dans une cheminée large de 3 à 4 m 

(cool) qui se termine sous un toit de roche (encore cool), qu'on 

passe facilement en se tirant sur du turf et avec un hook sur un 

chockstone (grade 4). Voyage imaginaire et Noces dô®tain finissent 

au même endroit avec 60 à 70 m de grade 3+. C'est sans doute là, 

au détour d'un coin de roche genre cheminée, que tes raquettes 

pognaient en 1991. » 

Descente  En rappel dans la voie. 
 

 

Les départs de Voyage imaginaire à gauche  

et de Noces dô®tain à droite. photo P.-A. Paquet 
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P.-A. Paquet dans le départ des Noces dô®tain.  

photo Audrey Julien 

 
 

 
La face sud du mont du Gros-Bras avec une flèche noire pointant 

sur Welcome Soleil. Voyage imaginaire et Noces dô®tain sont sous 

la flèche orangée. photo Patrice Beaudet 
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Welcome Soleil  60 m  III, 3+ à 4  
PA : Patrice Beaudet et Marc Paquet, 15/01/2009 

« Par un beau matin frais (-36°C), nous avons aperçu de la route 

381, une cascade, non répertoriée dans le Guide, sur le flanc sud de 

lô®peron sud-ouest du mont du Gros-Bras. Considérant le froid sec 

et bleu, une longue approche sôest impos®e en guise de 

réchauffement. » 

Accès  Du stationnement au Pied des Monts, nous avons suivi vers 

lôouest un sentier de raquette d®j¨ tap® qui remonte  la vall®e du 

Gros Ruisseau. Après 1h nous étions en face de la cascade. Nous 

avons dû travailler 2h½ additionnelles pour atteindre celle-ci dans 

des conditions difficiles. 

La voie  Dôune largeur de 30 m à sa base, cette cascade présente 

plusieurs ressauts verticaux pour les premiers 30 m et termine dans 

un large couloir en grade 3. 

 

 
Welcome Soleil. photo Patrice Beaudet 

 

Voyage au Fond des Terres  50 m  III, 2 à 4+ 

Jamais gravie 

La voie  À droite de Welcome Soleil, un très joli couloir étroit de 

glace part diagonalement vers la droite et semble vouloir atteindre 

des rideaux de glace verticaux.  
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Parc des Grands-Jardins ð 
Mont du Gros-Bras ð Sommet sud  (p.277) 
 

 
De gauche à droite, en noir, De la coupe aux lèvres, en mauve, 

Lô£tincelle, en orangé, Glace imaginaire, en bleu, une variante de 

départ de cette dernière, en vert, Oucékélaglace, en jaune, Ti cul, 

en rouge, lôAr°te et en vert, la Panoramique. topo P.-A. Paquet 

 

De la coupe aux lèvres  250 m  III, M6 

PA : Nathalie Fortin et P.-A. Paquet, 12/2020 

L1  (M5) Fissure au milieu dôune dalle glissante suivie dôun dièdre 

avec des fissures mange-piolets en alléchante quantité. Rack 

double, garder un #2 et un #3 pour le relais à environ 50 m. 

L2  (M6) Départ très délicat. Suivre ensuite la ligne de moindre 

résistance, tout droit sur la dalle. Passer à gauche, monter sur la 

vire évidente puis aller trouver, 5 m à droite, une fissure large 

(deuxième crux M5) et rejoindre un arbre. 40 m. 

L3-6  Mixte beaucoup plus facile et pentes de neiges. Un seul 

passage plus dur sur un headwall. La fin se situe à droite dans un 

dièdre de blocs raides chapeautés de turf. 
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Nathalie Fortin dans De la coupe aux lèvres. 

photo P.-A. Paquet 
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P.-A. Paquet dans De la coupe aux lèvres. 

photo Nathalie Fortin 
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Lô£tincelle  200 m  III, M6+ 

PA : Christian Lévesque et P.-A. Paquet, 12/2018 

Approche  « Nouvelle vieille ligne pas piquée des vers à gauche 

de Ti cul sur le Gros-Bras. » 

La voie 

L1  « Disons que ça chauffe pas mal dans le départ direct !! Le 

plus gros di¯dre a lôair plus facile, mais ce nôest quôune 

impression. Tout est lisse et bouch®. Lôautre mini di¯dre ¨ droite 

est plus raide, mais au moins y a de quoi accrocher les bouts des 

piolets et mettre des bonnes nuts. À faire ! La 2e moitié de la 

première longueur est partagée avec Glace imaginaire.» 

L2  Traverser une section dalleuse et neigeuse en diagonale vers la 

gauche en visant un dièdre sec, si je me souviens bien c'est le 

deuxième du genre à partir de la gauche. Petite protection assez 

difficile à placer. M4. 

L3  On traverse la forêt suspendue. 

L4  Wow ! Début sur la roche avec des moves funky entre des 

blocs qui font office de cheminée. Fin sur de la glace pas toujours 

épaisse, sauf dans le fond du dièdre. Quand je l'ai fait, ça ne 

protégeait pas partout. La position est magnifique. M4+ ou 5, 

WI 4. 

L5  Possibilité de rejoindre le sommet facilement par une pente de 

neige. » 

 

 
P.-A. Paquet dans la longueur au-dessus de la forêt 
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suspendue dans lôÉtincelle. photo Christian Lévesque 

 

 

 

 

 

 
Pierre Raymond dans la seconde longueur de Glace imaginaire. 

photo Yuri Del Rio  
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Le Solarium  200 m  III, M5 R 

PA : Yuri Del Rio, Pierre Raymond et Michel Tremblay, 

14/12/2013 

Approche  Les trois premières longueurs semblent suivre Glace 

imaginaire. « Les deux dernières longueurs passent juste à droite 

de LôÉtincelle et un peu à gauche de Glace imaginaire. »  

La voie 

L1  Gravir quelques placages de neige non-consolidée sur dalle 

pour ensuite effectuer une traverse radicale vers la gauche vous 

menant à l'aplomb du système de dièdres. 

L2  En quittant le relais, escalade sur dalle compacte délicate et 

engagée sur quelques mètres avant de rejoindre une veine de glace 

et de turf de 10 cm de largeur qui longe le fond du dièdre. Par 

chance, la pro s'améliore, mais la paroi se redresse. 

L3  Cette longueur mène à la forêt suspendue. 

L4  ? 

L5  Engagé dans le système de corners évident qui parcourt le haut 

de la face. Such beautifulness. 

L6  Le sommet pyramidal en vue my friend! 

Descente  « On a fait 4 rappels de 60m et un peu de down-

climbing. 

Matos  « Full rack de mixte. Quelques vis courtes. » 

 

 
Le Solarium débute à l'extrême gauche de la photo ci-dessous et 

chemine dans un système de dièdres jusqu'à une forêt suspendue 

que l'on traverse ensuite vers la droite pour rejoindre la partie 

sommitale. La voie emprunte alors ce système de corners évidents 

en oblique vers la droite jusqu'au sommet. photo PierreRaymond  
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Parc des Grands-Jardins ð 
Mont du Gros-Bras ð Paroi principale  (p.279) 
 

LôAr°te  200 m  III, M4 

PA : Youri Del Rio et Pierre Raymond, mars 2012 

« Il est midi. C'est après le rappel que nous vient l'idée du plan 

C:  gagner le fil de l'arête en se décalant encore plus à gauche. 

Après un peu d'exploration, Yuri trouve une façon de nous amener 

au départ proprement dit de L'Arête. GO! Il faut y aller si on ne 

veut pas passer la nuit en paroi. Bien que la grimpe sur l'arête 

comme telle semble moins technique, on nôa pas d'id®e de la 

longueur. Après quatre longueurs en mixte faciles et un peu de 

simul-climbing, on est au top vers 18h00 et ben contents, mais un 

peu anxieux à l'idée d'avoir à rappeler à la noirceur en terrain 

inconnu. Du coup, il nous est apparu plus simple de rappeler sur la 

gauche de l'arête pour éventuellement gagner le drainage de Ti cul 

et de là regagner la base, que de rappeler dans la voie. Les rappels 

se sont bien enchaînés et vers 21h00, on rentrait au parking. Ce 

n'était pas la voie du siècle, mais c'était quand même beau et c'était 

le fun d'avoir une perspective différente de ce côté de la 

montagne. » 

 

 
En rouge, lôArête. La flèche bleue indique le départ de la voie 

proprement dit. À gauche, le pilier de glace de Ti cul.  

photo Pierre Raymond 
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Yuri Del Rio dans la 4e longueur de lôArête. 

photo Pierre Raymond 

 

 
P.-A. Paquet assuré par Marc-André Dussault dans 

la Panoramique. photo François Lemieux  
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La Panoramique  290 m  V, M6+/A0 

PA : Marc-André Dussault et P.-A. Paquet, 01/2021 

L1  (M3) Dièdre/dalle lisse. Protection de type « lasso de sligns sur 

des ti nanarbres ». 30m. 

L2  (M6+/A0)  Le crux de la voie. Dans le dièdre dès le départ. 

Plus haut, le rocher devient de plus en plus croulant et il  y a un 

court passage sans protection avant dôatteindre une corde passée 

autour dôun bloc épeurant et, 2 m plus haut, un piton (mon piton!) 

quôon peut équilibrer en plaçant une petite nut juste en dessous. 

« Jôai pris à sec à quelques reprises dans le crux. En me 

contorsionnant, je me suis aussi rentré la première côte dans C6-

C7, me causant une blessure nerveuse. Je fais de la physio depuis 

pour avoir posé le maudit piton. » Encore un bon M5 avant 

dôarriver sur une très petite vire avec une fissure potable au départ 

dôun autre dièdre. 30m? 

L3  (M4) Super beau dièdre pour arriver sur lô®peron qui donne le 

nom à La panoramique ! Un pas de dalle à exécuter, puis il  faut 

suivre un autre dièdre fissuré typique du coin Campanule et 

compagnie pendant une bonne longueur. On a fait un relais sur un 

bouleau qui est encombré dôun pin couché plus haut quôun paquet 

de sangles bleues ayant appartenu à un certain J. Laurendeau (lors 

dôune ascension en été). Il  y a aussi une corde bleue, mais on 

ignore à qui elle appartient. 

L4  Passé les arbres se trouvent des dalles et des ressauts raides. La 

ligne de faiblesse oblige de traverser à droite pas mal. La fin du 

pitch est M5 dans une sorte de double fissure/coins/mini-cheminée. 

L5-7  En chemin, plus de cordelettes sur un chockstone (fin 

commune avec Lôentrechat ?). On a continué plus haut que les 

derniers visiteurs on dirait. Nous sommes allés loin à gauche. On 

enfile et on navigue des dièdres un peu plus difficiles que ceux se 

trouvant dans la voie voisine, Lôar°te. Possibilité de sortir à droite 

sur une grande vire neigeuse quand on commence à avoir trop de 

drague. De là marcher à droite et trouver des pentes de neiges avec 

des gros arbres pour encore 2 longueurs. Ça finit  pas de monter 

côte voie-là !  
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Campanule  200 m  V, M6+  

PA : Andrew Burr, Louis-Julien Roy et Roger Strong, en deux 

jours en 2004 

Le 27 janvier 2011, Yannick Girard, Frédéric Maltais et François 

Bédard sont allés faire ce qui semble être la seconde ascension (et 

la première en une journée) de Campanule, sur le mont Gros-Bras. 

Voici ce que Yannick avait à raconter. «  Il sôagit dôune ligne 

®vidente que jôavais suggérée à Louis Julien qui cherchait à 

occuper ses copains quelques jours avant le Festiglace. Ils lôont 

grimpé en 2 jours en fixant les 2,5 premières longueurs la première 

journ®e. La voie sôappelait alors : All Expends Paid (M7+), mais 

comme cette voie a toujours été connue comme étant Campanule 

lô®t®, il ®tait difficile de justifier un changement de nom. Côest 

pour cette raison que nous la retrouvons sous Campanule dans le 

topo de Glace. Je nôai jamais ®t® amer dôavoir laissé passer une des 

derni¯res belles lignes hivernales de la montagne, jôai m°me ®t® 

plutôt impressionné par la difficulté suggérée de M7+. Tellement 

impressionn® que jôai attendu longtemps avant de la tenter. 

Finalement, jôai perdu bien des ann®es! Côest ne pas du tout la voie 

la plus difficile de la montagne. Je dirais M6, mais je vais être 

gentleman pour les boys à M6+. Ça se protège mieux que toutes 

les autres voies de ce niveau sur le mur. Mais surtout côest beau en 

jériboire ! » 

 

 
Frédéric Maltais dans Campanule. photo Yannick Girard 
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Frédéric Maltais dans Campanule. photo Yannick Girard 
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Variante de départ d'All Fine et du Fruit de la passion  40 m, M5 

PA : Benoît Dubois et Pierre Raymond, 11/01/2012 

« J'ai grimpé All Fine jusqu'à la base du mur de Valérie Rêverie via 

une variation du départ sur la droite, hier le 11 janvier avec Benoît 

Dubois. On a rappelé juste avant la noirceur, pu capable d'endurer 

le frette. La grimpe était superbe, typique du Gros-Bras en hiver : 

mental quoi! » 

 

« La journée avait bien commencé par un soleil radieux, nous 

réchauffant par un beau matin à -27 degrés à Saint-Urbain 

(probablement -30 ici, un peu plus haut). Avec le "facteur soleil" et 

non pas le "facteur vent", on ressentait -15... Mais dès que nous 

avons sombré, les pantalons de polar, les semelles chauffantes et la 

doudoune n'étaient plus suffisants. 5 mètres après le 1er relais, 

Pierre a eu une pas pire onglée. À mon tour, j'en ai eu deux petites 

coup sur coup au départ, puis une autre aux pieds une fois rendu au 

relais... Malgré tout, c'était une belle journée de fête pareil pour 

moi! Un bon partner et un bon moral, c'est la moitié de la vie!  

La variante de départ est environ M5. De bons appuis de dos au 

départ dans la cheminée puis la sortie se resserre pour passer par-

dessus un bloc coincé. Ça évite la traverse qui nous apparaissait 

non protégeable. En général dans la voie, il n'y avait pas vraiment 

de glace. Un peu de mousse dans le fond des craques. Souvent 

juste assez pour se crinquer, mais aussi assez peu pour bien 

arrondir les bouts de lame. Comme d'habitude quoi! » 

 

 
Pierre Raymond dans la Variante de départ d'All Fine.  

photo Benoît Dubois  
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Super directe  200 m  V, M7 

PA : Yannick Girard, Mathieu Leblanc et Louis Rousseau, 

08/12/2013 

PAL : Hugo Charrette et Jean-Pierre Ouellet, 2018 

« Je suis passé devant la montagne samedi avec Mathieu et nous 

avons imaginé une belle ligne un peu tordue. Il y avait un gros 

surplomb à traverser après une longueur commune avec la Directe 

des toits, s'était donc la Super directe. Ce bout-là avait l'air assez 

rigolo, mais c'est plus la suite qui nous inquiétait, car il avait des 

ressauts verticaux qui se terminaient rondement. Des grosses fesses 

pas de prises. Du moins ça avait l'air de ça de loin. Je n'étais 

vraiment pas certain d'avoir le goût de me retrouver là, à plat 

ventre pas de pros avec 4 extrémités en métal. J'aime les dalles, 

mais l'hiver c'est plus compliqué. 

Finalement le lendemain, d'une autre galaxie, capitaine flamme 

Rousseau s'est joint à nous pour notre séance d'alpi hivernal en 

grosse avec les maill oches et les crampons. Ça bien débuté, mais 

dans la deuxième longueur, j'ai perdu le rythme lorsque j'ai réalisé 

que je nôavais pas ce qu'il fallait pour prot®ger la traverse. Avec 

des mouvements sévères et pas de pied du tout, j'ai fait de mon 

mieux, mais fini par jouer à Gaston Rébufat en tirant sur 3 pros 

limites. Dommage, nous étions si près d'atteindre un nouveau 

niveau de difficulté sur la montagne. Gelés dans l'ombre, sur un 

relais suspendu nous avons tranquillement trouvé la motivation de 

poursuivre ce plan douteux. Après avoir quitté des yeux les boys 

au relais, je me suis retrouvé seul devant les grosses fesses 

entrecoupées de sections raides. Surprise. Elles étaient pleines de 

trous comme sur le Dôme, voire plus. Incroyable. Dans les sections 

verticales, j'avais l'impression de grimper dans un vieux jeu de 

battleship. On a eu du gros fun jusqu'à ce que le noir pogne. Là, on 

a mis en place une douteuse stratégie de running belay qui nous 

donné quelques frousses. Au sommet, trois zombies déambulaient 

tranquillement tout souriant chacun au bout sa petite corde. 

Vraiment super le fun. 

Départ commun avec Directe des toits pour la première longueur, 

ensuite le gros surplomb à gauche et poursuive en serpentant 

jusqu'au sommet. Je ne sais pas encore comment dur, mais côest 

pas mal comme les autres voies dures de la montagne. » 

 

Mais lôhistoire de la Super directe se poursuit. Voici ce quôavait ¨ 

en dire Jean-Pierre Peewee Ouellet :  
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« Fast forward à 2018, la Directe des Toits a depuis été grimpée 

plusieurs fois, mais pas la variante de gauche. La « vraie » Directe 

par le toit nôa toujours pas ®t® r®ussie [en libre]. Avec mon ami 

Hugo, nous décidons de nous attaquer à la « Super Directe des 

Toits ». Seize ans plus tard je me retrouve dans la même 

situationé Les poings coinc®s dans la fissure, la face dans le 

toité les ®tincellesé Cette fois-ci jôai les gros cams pour bien 

protéger. Scratch, scratch, ®tincelles, des petits crisé Je suis ¨ la 

toute fin du toit dansé scratch, scratché Je peux presque 

entendre Yannick rire aux ®clatsé Hugo môencourageé Je suis 

sur le bord de tomberé Je môexclame, ç commôon Yann laisse-

moi passer! » Et bam je coince mon piolet derrière un bloc et 

termine la longueur sans problème. Au relais pendant que jôassure 

Hugo, jôai le sourire jusquôaux oreilles, mais je verse une petite 

larme. À partir de ce moment, le vent se lève et une tempête 

commence. Trente minutes plus tard les spindrifts commencenté 

« full conditions è é Un petit clin dôîil de Yannické » 

 

 
Yannick Girard dans la 2e longueur de Super directe. On peut voir 

le toit et la traversée évidente au-desus de lui. 

photo  Louis Rousseau  
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Le Grand polatouche  250 m  V, M6+, 5.9 

PA : Yannick Girard et Frédéric Maltais, 12/2009 

« Nom de la voie en l'honneur d'un écureuil volant rencontré au 2e 

pitch !» Aucun détail. 

 

 
Topo et photo Yannick Girard 

1. Le Grand polatouche (2009) 

2. Métal hurlant (2011) 

3. Perdus dans lôhiver (2010) 

4. Pin ton piton mon loup (2012) 

5. La Face Nord (2002) 

6. Départ de la Voie des papas (1996)  
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Métal hurlant  250  V, M6+ 

PA : Yannick Girard et Jean-Pierre Ouellet, 12/2011 

« Mise à jour du topo de la face nord du Gros-Bras avec la 

nouvelle variation au-dessus du toit de Simulateur cardiaque. 

Guest of the day : Jean Pierre Peewee Ouellet. À vrai dire, c'est un 

retour aux sources puisque c'est avec lui que j'ai grimpé la ligne de 

2002 sur le même mur. Comme les 3 autres lignes, les conditions 

étaient full on + spindrift.  On aime ! » 

 

 
Yannick Girard traversant au-dessus de Stimulateur cardiaque. 

photo Jean-Pierre Peewee Ouellet 

 

Perdus dans lôhiver  250 m  IV, M6- 

PA : Yannick Girard et Frédéric Maltais, 2010 

« Dans une face nord près de chez vous! Les conditions 

changeantes de début de saison sont toujours favorables à la 

formation dôune couche de verglas/neige dans les Grands Jardins. 

Ph®nom¯ne tr¯s ®ph®m¯re et sensible il est pr®f®rable dôen profiter 

sur les faces ¨ lôabri du soleil comme la face nord du Gros-Bras. 

Juste pour faire certain quôon se comprenne, cette couche de pl©tre 

nôa aucune utilis®e pour supporter les piolets et crampons. Son r¹le 

côest de masquer toutes les prises et de rendre les fissures 

glissantes au point dô°tre incapable de travailler sans les piolets. 

Une invitation ¨ saisir avant lôarriv®e du grand soleil dôhiver en 

janvier. »  
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Pin ton piton mon loup  250 m  V, M6, A0 

PA : Philippe Eynaudi et Mathieu Leblanc, 23/02/2012 

« Gravir la première longueur de La Face Nord puis faire un relais 

à la base du dièdre évident avec des petits toits qui part vers la 

gauche. Attention à ne pas faire ce relais trop bas parce qu'il y a un 

peu de roches lousses dans le 2e pitch. Grimper le système de 

dièdres jusqu'au 3/4 puis passer par une fissure allant tout droit 

avec un petit arbre, ensuite faire un pas à gauche vers une section 

plus facile dans un autre dièdre allant vers la droite. Faire un relais 

lorsque la drague devient trop chiante. Poursuivre dans ce nouveau 

dièdre sur quelques mètres et cramper à gauche par différents 

systèmes de fissures minces pour embarquer sur le mur qui fait 

face à l'est du Gros-Bras. Escalade technique et délicate jusqu'à un 

piton d'où on a fait un pendule vers la gauche pour aller rejoindre 

une mince coulée de glace. Il est peut-être possible de libérer cette 

traverse avec moins de neige et une meilleure visibilité. Suivre la 

ligne de glace jusqu'à un bloc un peu surplombant. Relais. 

Continuer sur la droite du relais par une fissure allant droit devant 

sur quelques mètres jusqu'au système de rampe classe 3. 

Poursuivre tout droit jusqu'au pied du grand mur avec une 

cheminé/off width/crack en plein centre et une rampe allant vers la 

droite. Relais. Comme le jour se faisait tard, nous avons emprunté 

la rampe en pensant que ce serait plus facile et rapide que l'option 

directe du système de fissures, mais c'est pas si facile que ça en a 

l'air. C'est une bonne longueur de dièdre rampant qui mène à une 

coulée de glace sur 6 ou 7 mètres. Faire un relais sous le gros bloc 

ou continuer par le trou à gauche. Plutôt facile de là jusqu'au 

sommet.  » 

  



 

 

Guide des cascades de glace et voies mixtes du Québec ð Charlevoix Ouest 
29 

Folie de jeunesse  240 m  V, M8+ 

PH : Benoît Dubois et Éric Légaré, 04/2021 

En été, cette voie de rocher ouverte en 2018 par Péa Paquet et 

Jacques Lamontagne est cotée 5.11a. Voici de que Benoit en 

raconte : « 240 m de grimpe jusquô¨ M8+ (L2). Nous avons fait 

une bonne traverse de 25-30 m pour terminer dans Sinus. Ça aura 

pris deux tentatives pour arriver à bout de cette voie aussi 

monstrueusement belle que difficile! 

Faut °tre patient pendant la grimpe pour ne pas faire dôerreur. La 

marge est mince en crampons. La seconde longueur demande de la 

force et le quatrième boooooocoup dôendurance! Surtout que la 

progression est lente en raison de la difficulté de lecture du terrain 

et lôincertitude, ¨ savoir sôil y a de la protection quôon ne voit pas 

plus haut. Mais tout rentre dans lôordre au fur et ¨ mesure que lôon 

progresse, jusquô¨ une pompe royale!!! 

12h45 car-to-car. Dodo dans ma boite de pick-up, car nous avons 

terminé après le couvre-feu [cô®tait la pand®mieé]. Un petit à sec 

dans la 4e longueur nous s®pare dôun encha´nement complet en 

libre. À faire et à refaire ! » 

 

 

 
Éric Légaré dans Follie de Jeunesse. photo Benoit Dubois 
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Le Dernier RǾnin  175m  IV, M6+, A1 

PA : François Bédard, Mathieu Leblanc et Louis Rousseau, 2015 

PAL de la 4e longueur : P.-A. Paquet et Charles Roberge, 12/2018 

Nommé en mémoire de Yannick Girard. Dans le Japon médiéval, 

les rǾnin ®taient des samouraïs sans maître. Selon Larousse, un 

rǾnin était un « Samouraï qui quittait le service de son maître et se 

mettait ¨ parcourir le pays en qu°te dôaventures. Mot japonais 

signifiant homme flottant. » 

 

 
En rouge, la Voie des papas. En jaune, Le Dernier RǾnin. 

photo Louis Rousseau  
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Mathieu Leblanc dans la première longueur du Dernier RǾnin. 

photo Louis Rousseau 

 

 
François Bédard dans la seconde longueur du Dernier RǾnin.  

photo Louis Rousseau 
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ɹɸɹɸ ʗɻɸ (Baba Yaga)  165 m  V, M8 A1 

PH : Jean-François Girard et Louis Rousseau, 19/03/2021 

« Le matin du 19 mars 2021, dans le parc National des Grands-

Jardins, lôhiver bombait fi¯rement le torse pour souligner sa 

dernière journée. Les premières lueurs du jour tapissaient le haut 

du mur de Rencontre, mais nous savions pertinemment quô¨ notre 

arrivée au pied de la face nord du mont du Gros Bras, le rideau de 

lumi¯re se serait estomp® avant m°me quôon ait eu le temps de 

mettre nos crampons pour tenter notre nouveau projet. Nous 

connaissions cette face pour y avoir essayé de répéter Le Dernier 

RǾnin. Ce versant nôétant éclairé quôune minuscule petite heure 

après le lever du soleil, le froid avait eu raison de nous au premier 

relais lors de cette tentative. Avec le vent mordant qui balayait le 

stationnement aujourdôhui, nous nous sommes dit que nous allions 

probablement revivre la même expérience. 

Nous avions d®j¨ ®t® en reconnaissance pour v®rifier sôil y avait 

bel et bien une mince fissure à lame de piolet à gauche de la 

deuxième longueur de la voie Le Dernier RǾnin. Cette faiblesse 

dans la paroi nous permettrait de nous frayer un chemin par-delà ce 

mur noir et lisse dôune quarantaine de m¯tres jusquôau grand 

plateau qui s®pare la face nord en deux. La suite jusquôau sommet 

nous ®tait encore inconnue. Côest lors de cette m°me journ®e de 

prospection que nous avons aperçu un arbre hideux au milieu de la 

première longueur. Contrastant avec le ciel bleu, ce petit bouleau 

noir sortant du rocher couleur charbon ressemblait à une main de 

sorci¯re lugubre pr°te ¨ nous agripper. Sans lôavoir grimp®, nous 

avons nommé la voie « Baba Yaga ». Comme le nom de la 

sorcière diabolique et cannibale dans les légendes slaves. 

Lôascension jusquôau sommet a dur® 14 heures et combine 

traverses délicates, dalles en crampons, minces fissures à lame, 

mouvements de bloc, surplombs, cheminées, gros blocs instables 

dans les deux dernières longueurs et une finale en M8 A1 à la 

frontale. Les six longueurs sont très singulières et intimidantes. 

Côest pour cette raison que nous avons baptis® chacune dôelles en 

nous inspirant du conte populaire russe Vassilissa la belle dans 

lequel la sorcière Baba Yaga est une figure marquante. Escalader 

cet itin®raire en face nord lôhiver fut une aventure hasardeuse ¨ 

lôimage de cette histoire dans laquelle la jeune héroïne doit 

compl®ter des t©ches impossibles pour ®viter dô°tre d®vor® par la 

sorci¯re et m®riter le fameux charbon qui br¾le tout lôhiver. 

L1  Le bouleau noir M6+ 

L2  Le portail M7 

L3  La cabane aux pattes de poule M4 

L4  Le mortier et le pilon M6 

L5  La poupée de Vassilissa V2 

L6  Le charbon M8 A1 

https://publications.americanalpineclub.org/articles/13201213285
https://publications.americanalpineclub.org/articles/13201213285
https://en.wikipedia.org/wiki/Baba_Yaga
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Matos  Rack double, petits mécaniques, petits coinceurs passifs, 

une vis à glace de 13cm pour la quatrième longueur, lampes 

frontales, doudounes biens chaudes, porte-bonheur. » 
 

 

Louis Rousseau dans la première longueur de ɹɸɹɸ ʗɻɸ à 6h du 

matin. Le « petit bouleau noir sortant du rocher couleur charbon 

ressemblant à une main de sorcière lugubre prête à nous 

agripper » est bien visible. photo Jean-François Girard 
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Jean-François Girard dans la seconde longueur de ɹɸɹɸ ʗɻɸ. 

photo Louis Rousseau 
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Louis Rousseau dans la quatrième longueur de ɹɸɹɸ ʗɻɸ avec la 

Lune au-dessus de lui. photo Jean-François Girard 


