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Où acheter le  
Guide des cascades de glace et voies mixtes du Québec ? 
 

Le Guide des cascades de glace et voies mixtes du Québec est disponible dans tous 

les bons magasins dôescalade du Qu®bec, dans quelques boutiques 

en ligne et même dans certaines librairies. Il est aussi possible de le 

consulter dans de très nombreuses bibliothèques publiques. Si vous 

ne le trouvez pas, vous pouvez téléphoner directement chez 

lô®diteur qui se fera un grand plaisir de vous le poster ¨ la maison 

en échange des quelques dollars. Il suffit dôappeler chez 

Atmosphère-Sherbrooke au 819-566-8882. 

 

 

Première mise en garde 
 

Lôescalade peut entra´ner la d®pendance. Elle est une cause 

importante de bonne santé, physique et mentale, de relations 

formidables et riches avec des amis, la famille et la nature. Après 

une brève exposition, vous pourriez être habité par de fortes 

émotions et un désir ardent de recommencer. Un usage prolongé 

peut entraîner une sensation de bien-être, une excellente condition 

physique g®n®rale ainsi quôune conscience environnementale et 

sociale accrue. Amusez-vous bien ! 

 

 

« [é] aujourdôhui aussi famili¯re que myst®rieuse, la nation innue 

vit et survit depuis au moins deux mille ans dans cette partie de 

lôAm®rique du Nord quôelle a nomm®e dans sa langue Nitassinan : 

notre terre. » 
[Serge Bouchard et Marie-Christine Lévesque dans Le peuple rieur] 

 

 

Un gros merci pour votre aide dans cette mise à jour 
 
Jean-Philippe Bélanger, Jean-Philippe Déry, Benoît Dubois, 

Patrick Gagné, Jean-François Girard, Jonathan Lapointe, Philippe 

Marcotte, Yan Mongrain, Caroline Ouellet, Étienne Rancourt, 

Charles Roberge, Sebastian Taborszky et François-Guy Thivierge. 

 

 

© 2024 par Stéphane Lapierre pour les textes 

© 2024 par le photographe pour chacune des photos  

http://www.grimpesurglace.com/membres/profil.php?NoMembre=25
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Tite intro 
 

Vous trouverez dans ce qui suit une mise à jour du Guide des cascades de 
glace et voies mixtes du Québec que jôai con­u en collaboration avec Bernard 

Gagnon. Cette mise à jour est basée sur les infos et les 

commentaires qui me sont parvenus depuis la parution du Guide : 

nouvelles voies, sites fermés, cotations inadéquates, descriptions 

inadéquates, faits à corriger, etc. Plusieurs infos ont aussi été 

colligées à partir du site Internet Escalade Québec. 

 

Si vous utilisez le Guide, si vous utilisez cette mise à jour et que vous 

voulez môencourager en me faisant savoir que vous lôappr®ciez, si 

vous avez des commentaires ou si vous avez de nouvelles voies à 

faire connaître, vous pouvez me contacter en écrivant à 

glaceroc@hotmail.com. Une mise à jour de ce document est 

régulièrement réalisée et elle ne peut être plus exhaustive que les 

infos qui me parviennent. 

 

Dans les descriptions qui suivent, les numéros de page indiqués 

entre parenthèses font référence aux pages du Guide où les 

informations se seraient trouvées si je les avais eues au moment de 

la publication.  

 

Quand vous grimpez, nôoubliez surtout pas. Stationner dans les 

entrées de maison ou de cabane à sucre, bloquer les sentiers de 

motoneige ou de VTT avec votre voiture, crier à tue-tête, amener un 

grand groupe sur un petit site, couper à travers les propriétés 

privées, marcher dans une érablière en brisant des tubes et faire des 

feux sont autant de moyens que vous pouvez employer pour faire 

fermer des sites dôescalade. Pensez ç Sans trace » et « respect des 

autres » quand vous êtes sur les lieux. 

 

Bonne grimpe. 

Jôattends de vos nouvelles. 
 
 
Stéphane Lapierre 
glaceroc@hotmail.com  

http://www.escaladequebec.com/
mailto:glaceroc@hotmail.com?subject=Guide%20des%20cascades%20de%20glace%20et%20voies%20mixtes%20du%20Québec
mailto:glaceroc@hotmail.com?subject=Guide%20des%20cascades%20de%20glace%20et%20voies%20mixtes%20du%20Québec
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Clermont  (p.316) 
 

Chute Fraser  60 m  I, 2 

PA : Inconnue 

Accès  Depuis le chemin de la Vallée, parallèle à la route 138, 

emprunter le chemin du camping Fraser et suivre les indications 

sur les panneaux du site.  

La voie  Facile  

Descente  Du haut de la chute, reprendre le chemin vers le 

stationnement. 

 

Montagne à la croix  60 m  I, 4 

PA : Inconnue 

Accès  Depuis la route 138, prendre le chemin du Friche vers le 

site touristique de la montagne à la Croix. Continuer tout droit 

jusqu'au pied de la face nord de la montagne, toujours sur le 

chemin du Friche. Si vous arrivez à l'usine, retournez-vous et vous 

verrez la paroi.  

La voie  Belle voie avec deux piliers verticaux située sur la face 

nord de la montagne à la Croix de Clermont. 

Descente  En rappel sur des arbres 

 

 

Position de la Cascade du lac Bazile.  
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La Cascade du lac Bazile  65m  III, 4 à 5+ 

PA : Jean-Philippe Bélanger et Charles Roberge, 16/03/2018 

Accès  Une superbe masse de glace sur la rive sud du lac Bazile. 

Elle est située environ 35 km au sud de LôAnse-Saint-Jean, environ 

40 km au nord-ouest de Clermont. ê vol dôoiseau, elle est à peine 

5 km au nord-est de la Pomme dôOr. La cascade est accessible 

depuis Clermont via le sentier fédéré 83 Ouest (voir sur application 

Imotoneige). Également accessible depuis LôAnse-Saint-Jean. 

Depuis le sentier, faire 200 m à pied et vous voilà au pied de ce 

beau mur.  

La voie  « Il est possible de faire du mixte. Le secteur représente 

un beau potentiel pour lôescalade avec la pr®sence dôune autre 

falaise 1 km plus ¨ lôest avec deux lignes de glace dôint®r°t qui 

étaient cuites à notre visite. Nous avons grimpé au centre, de la 

grosse glace, péteuse en jériboire! » 

Il est fort probable que cette cascade soit la même que Félix au 

pays des bucherons, présentée à la page 316 du Guide, mais à propos 

de laquelle nous nôavions aucun d®tail concernant lôacc¯s. 

 

 
La Cascade du lac Belzile. photo Charles Roberge 
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Chute Saint-Georges 
 

Chute Saint-Georges  80 m  I, 2+ à 3+ 

PA : Inconnue  

Accès  « Nous sommes allés grimper la chute Saint-Georges. Du 

pont de La Malbaie, tourner à gauche sur le chemin de la Vallée, 

ensuite à droite sur le chemin des Loisirs et tout droit jusqu'au rang 

Sainte-Julie à gauche. Stationner le char au pont et descendre la 

rivière par un sentier sur la rive gauche. L'accès à pied est toléré, et 

il y a un sentier d'accès à la chute. Le GBS est de mise (gros bon 

sens) quand on grimpe. Sur Google Maps, la chute est indiquée. » 

Les voies  « Superbe canyon de roche et une chute en deux paliers. 

Étant donné le début de saison, nous avons grimpé la deuxième 

chute. En traversant la rivière sur un petit pont de glace. Il y a du 

potentiel pour d'autres voies mixtes ou de glace pure, qui se 

formeront, jôesp¯re, plus tard dans la saison. » 

 

Les Palissades ð Les Dalles  (p.317) 
 

 
WWF, sur la droite des grandes dalles. 

photo François-Guy Thivierge  
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WWF  90 m  III, 5+ 

PA : Étienne Rancourt et François-Guy Thivierge, 12/2018 

Approche  Belle petite paroi située à droite des Grandes Dalles, 

environ 2 km avant dôarriver au Centre dôaventure Les Palissades. 

Un beau mur de glace vertical ¨ lôapparence mince, mais oh 

combien invitant! Marche de 35 minutes dans la belle forêt de 

conifères matures. Environ 1,2 km et 100 m de dénivelé. 

L1   Une longueur de rocher et de glace délaminée dôenviron 55 m 

en grade 3+. 

L2  « Lorsque je rejoins François-Guy sous lôimposant mur 

vertical de 25 m, il me dit alors que je devrai « sortir les gants de 

boxe et livrer un combat de WWF è si je d®cide de môy engager. 

[é] Jôy vais. La glace est mince et dégoutte abondamment. Les 

possibilités de protection se font rares. Je réussis à placer un stubby 

et un mécanique BD de grosseur 0.2 sous un petit toit de roche au 

bout des premiers 10 m dôascension. Je reprends mon souffle et 

observe attentivement ce qui môattend ensuite. Côest le temps de 

sortir les gants de boxe. Je traverse sur la droite sur deux mètres et 

me retrouve sous les derniers 15 m parfaitement verticaux, séparés 

en deux coul®es dôenviron un m¯tre chacune. Un autre stubby. La 

coulée de gauche est mince, sonne creux et déchire facilement. 

Mais je nôai pas le choix de môen servir quand m°me. Celle de 

droite est légèrement plus épaisse. Piolet, pied, pied. Une première 

vis de 10 cm. Je respire. Je demeure calme et concentré. Piolet, 

pied, pied. Je prends le temps de me secouer les bras 

régulièrement. Les encouragements de François-Guy me font bien 

rire. Piolet, pied, pied. Jôatteins le sommet du mur le sourire aux 

lèvres et les avant-bras bien pompés. Restent 8 mètres agréables en 

3+ jusquô¨ un solide pin parfait pour le relais. Fran­ois-Guy, qui 

nôa rien perdu de sa superbe, me rejoint ensuite, très heureux de 

notre belle découverte. » 
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La Serge Dessureault  260 m  III, M4, 3+ 

PA : Stéphane Coucke et François-Guy Thivierge, 19/03/2019 

Cette voie a été baptisée en mémoire de Serge Dessureault, décédé 

au K2 en juillet 2018. Elle est située au milieu des grandes dalles, 

dans un décor de montagne sauvage avec vue panoramique sur le 

fleuve Saint-Laurent. Spectaculaire ! Une nouvelle voie évidente 

qui pourrait devenir une classique pour les amateurs de multi-

pitch en escalade de glace et mixte modéré.  

Approche  45 min dans une forêt clairsemée ou l'on voit la glace 

sommitale comme repère. 

L1  Départ en glace et en rocher dans un couloir M3. 

L2  30 m de neige suivis de 25 m de glace. 

L3  Glace jusqu'au trou noir et sortir du toit par la gauche. M4 

L4  Neige en traverse sur la droite pour grimper de la belle glace. 

L5  Belle glace en 3+ jusqu'au sommet. 

 

 

La Serge Dessureault. photo François-Guy Thivierge 
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Les grandes dalles enneigées avec, à gauche, La Serge 

Dessureault,au centre, Hommage à Jean Sylvain et, sur la droite, 

WWF. photo François-Guy Thivierge 

 

 

L'Allée des comètes  200 m  II, 4+ 

Malgré ce que certains en pensent, cette voie décrite dans le Guide 
fait bien 200 m de longueur. Sur la droite, on retrouve une voie 

plus courte. Lôapproche de cette derni¯re, lôOdyssée inachevée 

(100 m III, 5), se termine dans un long couloir de neige raide. 

 

LôAll®e des com¯tes est la mince ligne de glace au centre droit 

de lôimage. photo Caroline Ouellet  
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Les Palissades ð Mur des Fantasmes (p.318) 
Cosmic Winds  50 m 

PA : Stas Beskin et Daniel Martian, vers 2020 

Approche  Entre Indiana Thivierge et Glacecadeur. 

La voie  Une difficile ligne de glace délicate et technique. 

 

 

Cosmic Winds. photo François-Guy Thivierge 
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Gros plan sur Cosmic Winds. photo dôun auteur inconnu  
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Les Hommes dôhonneur  45m  II, 5 M6 

PA : Étienne Rancourt et François-Guy Thivierge, 12/2018 

Approche  À gauche du Mur de Fantasme.  

La voie  « Les premiers 25 m sôav¯rent plus cors®s quôil nôy 

paraissait dôen bas. La glace est mauvaise et lôitin®raire est d®licat. 

Une gradation en 4+ ou 5 serait adéquate sous ces conditions. 

Arriv® sous un surplomb rocheux, je d®cide dôentamer une 

traversée de 10 m vers un filet de glace qui semble offrir une porte 

de sortie. La traverse est d®licate. La dalle nôoffre que quelques 

grattons dispersés. Lorsque posées sur ces aspérités, les lames des 

piolets et des crampons ne peuvent changer dôaxe ou côest la chute 

en balancier certaine. Je reste calme. Je transfère doucement mon 

poids. Les changements de pieds et de mains sont critiques. Ouf, ça 

passe! M6. 2 mécaniques. Je rejoins une glace délaminée qui 

sô®paissit avec gratitude sur 10 m en grade 3+ jusquô¨ un sapin. 

François-Guy me rejoint avec le même sourire de satisfaction. 

Jeff Girard ouvrira le lendemain une variante directe, beaucoup 

plus engagée, que je lui laisse le soin de coter. 

Les hommes dôhonneur, les d®viants de droite (M6+ WI6+ R/X), 

passent à travers deux toits de glace/stalactites, protégés de façon 

sporadique et délicate. Les protections sont très bonnes, mais mal 

placées et elles amèneraient le grimpeur qui tomberait à sô®craser 

sur les vires. » 

 

  

Étienne Rancourt au départ des Hommes dôhonneur. 

photo François-Guy Thivierge 

 

https://www.escaladequebec.com/wp-content/uploads/2018/11/HommeHonneur2.jpg
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Les hommes dôhonneur le jour de la première.  

photo Étienne Rancourt 
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Les Hommes dôhonneur dans des conditions très différentes. 

photo dôun auteur inconnu  
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Les Palissades ð Centre dõinterpr®tation (p.320) 
 

Le Perchoir  85 m  4 X, M5 

PA : Étienne Rancourt et François-Guy Thivierge, 09/12/2018 

Accès  Situé tout juste sous le belvédère Le Perchoir. Approche sur 

sentier balisé (40 min). 

P1 (40m, 4X au centre): « Trois possibilités de départ: 1) à droite 

sur une dalle, coulée la plus large, 2) au centre dans une étroite 

goulotte en mixte, et 3) dans une autre petite goulotte plus facile à 

gauche. La goulotte du centre nous parlait davantage et sôest 

avérée croustillante. Protection de départ dans un flake à gauche 

avec un .75, ensuite 15m de glace étroite (max 50 cm) impossible à 

protéger en naturel avec quelques fissures pour coinçage de lames 

et appuis de roche pour les crampons. Petit repos inconfortable 

permettant de placer 2 stubbies pour la forme dans une fragile 

colonnette avant la sortie de cette section engagée. Les joies des 

premières ascensions. Donc premier 20m en WI4X. Suivent 

ensuite 20m sur glace et neige dans un couloir jusquô¨ un beau 

cèdre sur lequel nous avons laissé un ancrage sur corde statique. » 

P2 (45m, 3+)  « Magnifique couloir hyper varié de glace alpine, 

avec cheminées, dièdres, dalles, flakes et offrant un point de vue à 

couper le souffle sur lôAuberge des Palissades, le lac à Jean et le 

mont aux Américains. Le caractère alpin de cette longueur vaut le 

détour à lui seul. » 

Descente  Rappel en deux sections. 

 

 
Étienne Rancourt au départ du Perchoir. 

photo François-Guy Thivierge  
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Ligne du Perchoir et belvédère Le Perchoir juste en haut 

à droite. photo Étienne Rancourt  
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La Yves-Laforest givrée  70 m  III, 4+ 

PM : François-Guy Thivierge, 03/2005 

Approche  Marche dôapproche en raquettes de 30 min. Pour 

installer la moulinette, il faut arriver par le haut après la via ferrata 

des neiges du faucon. 

La voie  Une voie de glace extrêmement mince, à peine 2,5 cm 

dô®paisseur sur le premier 30 m. 

 

La Yves-Laforest givrée.  

photo François-Guy Thivierge  
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Vierthige  60 m  II, 4+ 

PA : Jérémie Millette et François-Guy Thivierge, 02/2004 

Approche  Environ 200 m ¨ gauche de lôArête (voie de rocher), il 

y a les deux voies suivantes. Marche dôapproche en raquettes de 10 

minutes. 

La voie Celle de droite. 

  

La Millette  60 m  II, 5 

PA : Jérémie Millette et François-Guy Thivierge, 02/2004 

Approche  Tout juste à gauche de Vierthige. 

La voie  Celle de gauche. Elle est très mince. 

 

 
Sur la droite de lôimage, Vierthige et la Millette. 

photo François-Guy Thivierge 
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Yan Mongrain dans la seconde longueur de Vierthige. 

photo Philippe Marcotte 

 

Les Palissades - Sagard - lac Deschênes  (p.320) 
 

Paroi du centre  70 m  5.6 et 4 

PA : Inconnue 

Accès  Au km 20 de la route 170. Traverser le lac vers l'est (À 

lôouest selon les infos quôon môa transmises, mais côest impossible 

selon les cartes. À vous de juger) en direction d'un couloir bien 

évident, au centre de la paroi. 

La voie  Quelques passages rocheux et un mur de glace de 10 m en 

finale. Belle vue sur les montagnes du domaine Desmarais 

Descente  En rappel sur des arbres. 
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Les Palissades ð Sagard (p.320) 
 

La Forteresse dôAsgard  37 m  M7, 6 

PA : Benoît Dubois  et Jean-François Girard, 03/2011 

ç Jôappelle Ben Dubois, qui est toujours motiv® pour des 

ouvertures et nous partons le dimanche matin pour lôascension des 

Fortifications dôAsgard. Après 2 heures et des poussières de 

raquettes extrêmes en montant et à travers le pierrier qui semble 

vouloir vous aspirer dans ses crevasses nous arrivons au pied du 

mur. WoW.... 2 enfants dans un carré de sable au printemps.... 

Nous faisons une courte tentative dans la voie, mais la réalité nous 

ramène à passer par la voie de glace à droite qui ressemble à un 2 + 

de 20 m.... Je me dépêche et je grimpe, je grimpe et tout à coup je 

môaper­ois que je suis dans un tr¯s bon 4+ ben vertical avec de la 

glace dure. Après 70 m stretch jôarrive ¨ lôarbre. (Nom de la voie 

Sagard [é] Nous rappelons dans la ligne de mixte et lô®quipons de 

4 bolts pour protéger le départ improtégeable. Bref, une nouvelle 

voie est née. Morale de lôhistoire : Ça vaut la peine de se taper 2 

heures de raquettes des fois! » 

La voie  Mixte délicat. Glace magnifique. Pétales de glace et 

cheminée. 

Matos  4 bolts en place. Vis et pros naturelles. 

 

 
1. La Forteresse dôAsgard   2. Sagard.  

photo Jean-François Girard 
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Parc municipal de Baie-des-Rochers  (p.320) 
 

 
Carte pour lôacc¯s aux voies du parc municipal de Baie-des-

Rochers. Tracé par Patrick Gagné.  
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Hommage au Saint-Laurent  170 m  5+, M5 R 

PA : Vincent Demers et Patrick Gagné, 02/2023 

Une voie très intéressante pour son caractère changeant à chaque 

nouvelle longueur. Beaucoup plus int®ressante quôelle ne le parait 

de loin. Tout le bagage dôexp®rience du grimpeur est sollicit® en 

abordant les trois longueurs de cette paroi en face nord, qui 

comportent : petites fissures, terre gelée, glace mince, glace 

technique, rideau de glace mince, partie raide, traverse, etc. La 

voie est peu soutenue, mais assez engageante. 

Approche  Pour rejoindre la voie, prendre le chemin de la mer 

jusquôau bout. Faire 1,5 km sur une piste de motoneige en 

direction du parc. Un peu avant le cul-de-sac, on peut apercevoir la 

voie en regardant vers le sud. De là, traverser ¨ lôembouchure de la 

rivi¯re pour rejoindre lôautre rive. Longer la baie ¨ mi-hauteur de la 

colline sur 300 m pour passer lôescalier de bois qui fait partie du 

sentier qui m¯ne ¨ lôanse au sable. Emprunter le sentier sur 700 m 

en direction de la paroi. Entrer dans le bois à droite (sentier marqué 

de drapeaux) là où il y a un arbre qui est brisé en deux à mi-

hauteur. Faire un dernier kilomètre jusquô¨ la paroi. 

L1 (60m, M5)  Départ sur un talus à 45º de 30 m qui mène au pied 

des premières difficultés. Grimper la paroi en direction du petit 

dévers qui est en M5. Cette section se protège avec des pitons, 

spectres, cams de 0.5 à micro et coinceurs. Ensuite, continuer sur 

une glace mince qui accepte difficilement les stubbys. Le relais se 

fait sur une grande vire de neige où il y a un petit bouleau et une 

fissure pour les petits cams. 

L2 (40 m, 5+)  Départ sur glace mince pour 15 m. Se protège avec 

des stubbys et des cams. La glace devient ensuite plus épaisse et 

technique. Elle accepte des vis de 10 à 16 cm. Le relais se fait dans 

une glace épaisse avant le départ en 4 de la troisième longueur. 

L3 (70 m WI 4)  Départ en 4 pour 15 m dans une glace épaisse 

pour ensuite continuer en 3 jusquôau sommet.  

Descente  En rappel sur arbres. Du sommet, faire un premier 

rappel de 20 m pour éviter les arbustes et arbres du sommet, pour 

ensuite reprendre la descente. 
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Seconde longueur dôHommage au Saint-Laurent. 

photo Vincent Demers/Patrick Gagné  
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Hommage au Saint-Laurent et le Vent du fleuve. 

photo Vincent Demers/Patrick Gagné  

 

 

Le Vent du Fleuve 190 m  4, M3+ 

PA : Vincent Demers, Patrick Gagné, et Alexandre Sauvé, 

14/03/2023 

Une voie plus jolie et int®ressante quôelle ne le parait du bas.  

Approche  Elle se situe tout juste ̈  gauche dôHommage au Saint-

Laurent.  

La voie  « La première longueur de 80 m débute par quelques 

ressauts en 3 suivis d'un autre de 8 m en 4 pour ensuite se terminer 

sur une rampe de neige tournant vers la droite, jusquôau dernier 

boulot pour le relais. La deuxième longueur continue une dizaine 

de mètres sur la même rampe une fois passés les derniers bosquets. 

Ensuite un petit dévers de roche couronné de glace demande un 

peu de doigté en M3+. Continuer une trentaine de mètres pour faire 

le deuxième relais dans une bonne glace. La dernière longueur de 

70 m est en 3+ et la glace est de bonne qualité. Le dernier relais 

peu se faire sur glace ou sur arbres. Cette longueur se protège avec 

des têtes d'alouette, un rack simple de coinceurs et des pitons à 

glace. 

Descente  Le premier rappel est sur arbres et le dernier sur lunules. 

Faire attention, car nous avons ensuite désescaladé les derniers 5 m 

du dernier rappel. » 
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Marrée Basse 40 m  4+ 

PA : Vincent Demers et Patrick Gagné, 23/02/2023 

Approche  Elle est située à environ 175 m à la droite dôHommage 

au Saint-Laurent. 

La voie  « La glace ®tait ®paisse et hyper vitrifi®e. Elle ®tait dôun 

beau bleu et en général très cassante sous une température de  

-25ºC. Relais sur vis. » 

Descente  En rappel sur lunule. 

 

 
Marée basse. photo Vincent Demers ou Patrick Gagné  

 

Lô£tale 45 m  5, M5+ 

PA : Vincent Demers et Patrick Gagné, 14/03/2023 

Approche  Elle est située 50 m à droite de Marée Basse.  

La voie  « La grimpe commence sur glace mince dans un petit 

dièdre dôune dizaine de m¯tres pourvu dôun l®ger d®vers. Cette 

grimpe est très intéressante, car elle offre une gestuelle intéressante 

et quelques mouvements de dévers musclés en glace et en roche 

avec des fissures faciles à protéger. On suit les ressauts de glace et, 

dépendamment de la friction des cordes, on peut faire un relais à 

une trentaine de mètres du sol. Ce relais se fait sur une vire de 

glace et dalle enneig® pourvu dôun toit, juste avant une tr¯s petite 

colonne de glace qui était légèrement attachée à la base, le dernier 

crux. La voie se protège avec quelques vis de 10, 13 et 16 cm, des 

pitons , un raque simple de coinceurs, des tricams et des cams 

jusquôau #4.  »  
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Baie-Sainte-Catherine  (p.321) 
 

 
Minute moumoute. photo Jonathan Lapointe 

 

 

Vincent Demers dans lôOrignal qui pisse. photo Patrick Gagné  
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L'Orignal qui pisse  130 m  IV, 4+ 

Approche  De Baie-Sainte-Catherine, emprunter la piste de 

motoneige à partir du chemin des loisirs. Faire 5,3 km puis suivre 

un sentier de chasseur (vers le nord ou à la droite) où la nature a 

repris son droit. Le sentier un peu difficile à suivre débouche sur 

un grand marécage, le premier d'une multitude d'autres que l'on 

traverse tous en direction nord est. Tous ces marécages sont 

desservis par des ruisseaux que l'on peut suivre assez facilement, 

sauf pour un 300 m de bushwack au travers d'aulnes rugueux 

(arbustes très denses). Le ruisseau du dernier marécage se jette 

dans le Saguenay. Les 200 derniers mètres sont une descente raide 

jusqu'en haut de l'Orignal qui pisse (3,4 km). Descendre en rappel 

dans une glace plus que généreuse. Un GPS est recommandé pour 

rejoindre la cascade. 

 

La superbe cascade de lôOrignal qui pisse en automne. 

photo prise sur baleinesendirect.org - GREMM 
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Patrick Gagné au-dessus du Saguenay dans lôOrignal qui pisse. 

photo Vincent Demers   
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Le Grand Duc  215 m  IV, M6, 6 

PA : Pascal Gagnon, Patrick Raymond et Sebastian Taborszky, 

03/2007 

Une voie qui a tout dôabord ®t® observ®e depuis un navire, sur le 

Saguenay. 

Approche  La voie se trouve sous les premières lignes de haute 

tension qui traversent le Saguenay, du côté sud, à 6,5 km de la 

traverse de Tadoussac. De Baie-Sainte-Catherine, il suffit 

dôemprunter le chemin des Loisirs sur 6 km. Rendu à la hauteur 

dôune pourvoirie, prendre un autre chemin à droite et continuer 

encore 6 km jusquôaux pyl¹nes qui traversent le fjord du 

Saguenay. Du dernier pylône, le plus ¨ lôouest, trouver les flags 

roses, descendre une petite pente pour rentrer dans le bois et, de là, 

suivre les flags roses qui m¯nent jusquôau pied de la voie. Descente 

parfois sketch, car un faux mouvement et côest la glissade jusque 

dans lôeau ¨ certaines places. Il est aussi possible de descendre en 

rappel. 

La voie  Mince filet de glace (4 à 5) avec passages de mixte (M6) 

sur trois longueurs. La dernière longueur est en belle grosse glace 

avec sortie en devers (5+ à 6) qui semble absolument débile. Parmi 

les voies les plus esthétiques du Québec. Elle mérite grandement 

dô°tre connue et grimp®e. En face nord alors, elle reste grimpable 

jusquô¨ tard en saison.  

 

Le Grand Duc. photo Sebastian Taborszky 

 

http://www.grimpesurglace.com/membres/profil.php?NoMembre=25
http://www.grimpesurglace.com/membres/profil.php?NoMembre=25
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La dernière longueur du Grand Duc.  

photo collection Sebastian Taborszky 

  

http://www.grimpesurglace.com/membres/profil.php?NoMembre=25
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Falaise T°te dõéléphant  (p.321) 
 

Approche  Depuis le chemin des Loisirs, se garer près de la station 

dôeau de la municipalit® de Baie-Sainte-Catherine. Au bout de la 

rue, emprunter la piste de motoneige sur 3,4 km (kilométrage 

indiqué) puis trouver lôentr®e dôun bon sentier pour rejoindre le lac 

Vital (à droite ou vers le Nord). Traverser le lac sur sa plus grande 

longueur jusquô¨ lôembouchure dôun ruisseau qui remonte 

légèrement une vallée où la forêt est mature et facile à négocier. 

Remonter vers le nord et après avoir traversé un petit étang, 

redescendre de lôautre c¹t®, toujours vers le nord, jusquô¨ 

apercevoir la paroi de 200 m et le Saguenay (2,4 km). 

 

 

 
Patrick Gagné au sommet de Pachyderme. 

photo Vincent Demers 
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Mammouth  170 m  6+, A1 

PA : Vincent Demers et Patrick Gagné 31/01/24 

Une magnifique voie en face nord (aucun ensoleillement) avec une 

glace dense et dure ainsi quôune ambiance exceptionnelle avec vue 

sur le fjord du Saguenay. Pour avoir une vue dôensemble de cette 

cascade tr¯s esth®tique et de lôambiance qui y r¯gne, regardez le 

film : Mammouth. 
L1 (50 m) La voie commence avec une fissure verticale de 10 cm 

de largeur qui coupe un mur déversant pour environ 7 mètres (4 

plaquettes). Continuer dans la fissure jusqu'à rejoindre de la glace 

très mince, mais dense et bien accrochée au roc (2 plaquettes). 

Faire le relais dans un tas de choux-fleurs de glace sous un mur de 

glace mince et déversant. Protections: BD Cam .75, 3, 4 et 5 et 

pitons de glace (3 spectres) et stubys. 

L2 (50 m)  Surmonter 10 m de glace mince et déversante qui est 

difficile à protéger, mais possible (similaire que C'est pas la Mer à 

Ciboire, mais sur les stéroïdes). Rejoindre finalement une glace 

exceptionnelle et agr®able ¨ grimper jusquô¨ la base de la colonne 

finale. Protections: vis de 22 cm et moins. Relais sur glace au pied 

de la colonne. 

L3 (70 m)  La colonne de 35 m débute gentiment sur une 

quinzaine de mètres et devient plus raide sur 20 m pour devenir 

intéressante en WI5+. Les derniers 35 m sont un couloir de glace 

en 3. Relais sur arbres. Protections: vis de 22 cm et moins. 

Descente  En rappel sur arbres et lunules ou descendre à pied vers 

la gauche pour passer devant Pappouth. 

 

 
Pachyderme à gauche et Mammouth sur la droite. 

photo Patrick Gagné 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=u_anuDRDGYA
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Le départ de Mammouth. photo Patrick Gagné 

  


