Topo des blocs de Sainte-Catherine
Thibault Varin, juin 2015

X Acces :

BUHQGUH OD VRUWLH 1f GH OTDXWRURXWH N°367 K ldvectioX ld¥ UH O
Sainte-Catherine-die-Jacques-Cartier sur environ 8 km, vous allez croiser 8n¢HPLqQUH OLJQH G
environ 5km de la sortie N°295, continuez alors sUN® MXVTXY|j] FH TXH YRXV FURLVLH]
GIK\@BRRKY GHYH] YRXV VWDWLR Q® pattoprt® IMVAPNHUPH I@X FBHB#RIER R G X
route (voir carte 1). Les blocs se situghtH O 1 D X W Uddite;; fiicptéGst (€ Birection du sommet du Mont
Bélair), laouODFFqV j OD 6sthafpdaus fakicAas Rar des gros blocs de béton. Passé ces blocs,
dirigez-vous vers le pylie électrique le plus proche en empruntant un chemin de VTT (voir carte 2). Le
premier secteur (S1)e trouve en lisere de forét a environ 150 métres de la route de Fossamivazdtti 2)

le bloc des "patriotes" est visible sur la droite depuis le sentiedlelgiéme secteu(S2) se situe a un peu

moins de 300 métres de la route de Fossambault, soit environ 80 apédele premier pyldne électrique; le haut

du bloc principal est visible depuis le chemin de VTT, une dizaine de meétres plus haut sue ld etmisieme
secteur(S3)se trouve dans la forét a une dizaine de métres de la lisiere, en haut et légaltesadast par rapport

au bloc principal du deuxiéme secteur.

Carte 1:




Carte 2 :

X Notation :

- Le code couleur utilisé poueslignes qui symbolisent chaque probleme sur les images du topo est le suivant
vert (VO a V2);bleu (V3 a V5);rouge (V6 et plus).

- Un systéme d'étoilesl¢ 0 a 3 indiqué apres la cotation de chaque probléme, donne une indication sur la
qualité du passage en question.

- DA = départ assi€)D = départ debout.



Secteur 1

Le bloc des "patriotes” est visible sur la droite depuis le chemin. Le bloc tlev&/iest quand a lui, situé au
méme niveaua quelques meétres a droite de celui des "patriotes".

X Bloc des "patriotes" :

1. La porte de grangeV7 caa
DD deux mains sur le gros sidepull, rejoindre I'aréte vers la droite, pour sortir ensuiteitout dr

2. Les patriotes,V6 aa
DA sur une rampe oblique, rejoindre l'aréte, puis traverser celle-ci vers la gauetsortir comme dans "La
porte de grange".

X Bloc de "'homme de Vitruve" :

3. L'homme de Vitruve, V4 a
DA une main de chaque c6té de la proue, le plus bas possible. Grimpeoitquiair sortir Iégérement a droite.



Secteur 2

Le secteur 2 offre non seulement le plus grand nombre de problemes mais aussi les plus belles lignks du sit
se situe quelques metres en retrait du chemin de VTT, a environ 80 mésras!'pii par rapport au pyléne

électrique.
x Bloc principal :

1. La poupe, V2a
DD avec un gros jug, puis aller tout droit. Sortie dans la dalle.

2. Surprise du chef, Vdaaa
DA avec une bonne écaille, rejoindre ensuite une succession de bonnes réglettesiptmut siodit avec ce

TXH YRXV WV&Riaheb), HRespect a la procureur, V5a : partir dans "Surprise du chef" puis
traverser vers la gauche a l'aide de la fissure horizontale pour rejoindre et finir dans "Ecra%e-doigt




3. L'invisible, V9 aa
DA tres bas les deux mains dans une longue réglette horizontale, grand mouvement pcheraller une
minuscule crimp dans le systeme de fissures situé plus haut, sortir tout droit dans la dalle.

4. Ecrase-doigts, Vdaaa

DA trés bas les deux mains dans une bonne inverseé, rejoindre ensuite la fissure aémdatkr au complet

pour sortir dans la dall&ariante 4a, La petite traversé, V5a: OrPH GpSDUW D V-Madigis"ma$ eFUD
quittez la fissure verticale pour ttatHUVHU YHUV OD JDXFKH j OfDLGH GTfXQH IL’
directement dans la sortie de "Surprise du chef".

5. L'épaulé-jeté, V8aaa
Départ semi-assis avec les deux mains sur une rampe oblique. Traverser ensuite a droite sur des crimps.
Rejoindre ensuite un plat assez haut a gauche, puis sortir tout droit.

6. L'épaulé-jeté direct, V8+aa

Départ semi-assis deux mains dans une londggJOHWWH $OOHU FKHUFKdttUvetsHay S UL\

gauche, pour dynamiser ensuite tout droit dans une réglette; Sortir dans la datlitke du top out de
[pSBetddp




7. La grande traversée, V9+ia

Méme départ assis que "Surprise du chef ". Rejoignez ensuite la fissqreealdi"La petite traversée™ en vous
dirigeant vers la droite, puis suivre une deuxiéme fissure horizontal@gglige toute la partie centrale du bloc
vers ladroite QH SDV S U H QEctase-ddigtsN Sdrtir Gigte & gauche du BRXW GH H&t@'SDXOp

8. La fougere, VO
Probléme situé quelque metres plus a dréitel /T p-f&i@ Hi@qt".
DA évident dans un gros jug, sortir tout droit.



X Bloc "Pacman” :
Ce bloc est situé dans le prolongement du secteur principal & environ 60 metres plus a I'est.

9. Pacman 1, V2a
DA 2 mains dans un jug a 2 pieds du sol; sortir tout droit en utilisant le gros flake a droite.

10. Pacman 2, V3+a
Méme départ assis que "Pacman 1" mais aller a gauche pour sortir sans utiliser le flake.




Secteur 3

A partir du haut du bloc du secteur principal, rejoindre la lisiére de la fordbetant Iégérement vers l'est (en
direction du sommet du Mont Bélair), les blocs du secteur 3 se trouvernedanis a environ une dizaine de
metres de la lisiere.

1. Le retour de Bob, V6a

DA deux mains sur un sidepull oblique a 2 pieds du sol et en dessous de l'aréte. Se rdt@teuour sortir
tout droit.

2. Vendredi am, V3

DD avec une fissure horizontale a doigt située tout a gauche de la grosse ramper ®ut droit sans utiliser
les jugs a droite.

3. Vendredi pm, V4
DA dans la grosse oblique située a droite de la rampe, traverser vers la gauche pour sortardedi'am".




4. Le jonction, VO
DD dans la rampe, traverser vers la droite en suivant les jugs pour sortir dans le mini-diédre.

5. Le bleuet, V8aua
DA dans un jug a 2 pieds du sol situé a gauche du bombé, traverser le bombé vetes p@wiroejoindre un

gros sidepull, puis sortir tout droit.

X Contact : tibtv@yahoo.com
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